
 

生徒・保護者の皆様へ 

スクールカウンセリングのお知らせ 
           ～ご希望される生徒・保護者の方の相談できます～ 

 

 今年度も、本校に『スクールカウンセラー』が配置されることになりました。 

また、『訪問相談員』も本校を拠点校とした配置が決まり、充実した心の相談を実施できることが

期待されます。「なんとなく、やる気が出ない」「眠れない」「人間関係がうまくいかない」「イライ

ラが治まらない」「新型コロナウイルス感染予防で自粛疲れ」・・・など、悩み・心配事を抱えてい

る人は活用してみませんか？ 一人で悩まず、専門の先生と一緒に考えてみましょう。人と話すこ

とにより、心の中のモヤモヤがすっと消えたり、悩んでいたことが解決の方向へと導かれたりと変

化することが多いものです。専門のスクールカウンセラーがみなさんを応援して下さいます。 

 

「子どもの考えていることがわからない」「子どもの対応がわからない・・・」というような悩み

をお持ちの保護者の方も、遠慮なくご利用ください。 

 

 

１．スクールカウンセラーの紹介      

 竹下
たけした

 薫
かおる

 先生 
 

 

２．相談日（相談時間は、９時１０分～１７時です） 

６月 ８日 ７月 ３日・１７日・３０日 ９月 ４日・２４日 

１０月 ８日・３０日 １１月 １３日・２０日 １２月 ４日・１８日 

１月 １５日・２８日 ２月 ５日・１８日 ３月 ５日・１８日 

 

３．相談場所   カウンセリング室２ 

 

その他・・・  

 保健室ではいつでも相談を受け付けています。           

何か心配事・不安なこと・いやなこと等あるときは、いつでも保健室に 

きてください。また、カウンセリングを受けたいけど、緊張するという人 

がいたら担任や話しやすい先生に声をかけてください。 

 



 

訪問相談員による相談のお知らせ 

 

訪問相談員 ： 田中
た な か

 四十三
し と み

 先生 
  

長年、高校で教師としてまた管理職として勤められ、多くの 

生徒・保護者の方々と関わりをもってこられました。多くの経験 

を通して、生徒・保護者の方々の抱える様々な悩みや課題の解 

決のために相談活動をされています。 

 

※相談日 （相談時間は 9 時～17 時です。） 

６月 18 日 ７月 3 日・10 日・17 日 ９月 4 日・11 日・25 日 

１０月 2 日・8 日・16 日 

23 日・30 日 

１１月 20 日・27 日 １２月 4 日 

１月 15 日 ２月 5 日・19 日 ３月 5 日・16 日 

※相談には、1 人 50 分程度必要です。公欠扱いとします。  

※８月２８日午前中も実施します。 

 

相談場所  カウンセリング室２ ・ 生徒の自宅での相談も可能。 

 

カウンセリング・訪問相談の申込方法   

① 相談を希望する人は、担任または保健室（古賀）まで、連絡してください。 

他の相談希望者との時間調整をして、相談日・時間をお知らせします。 

 

② 保護者の方は、担任を通じて予約をお願いします。                              

☎（０９４３）２３－３１７５ （八女農業高等学校） 

 

 友人関係・勉強のこと・家庭での悩みなど何でも気軽に 

相談してください。「こんなこと、相談してもいいのかなぁ？」 

と思わずに何でも結構です。悩みを打ち明けることで、自分の 

抱えるストレスを和らげることができますよ。第三者の視点から 

一緒に悩みを解決に導いていきましょう。 

プライバシーには十分配慮致します。 安心して相談をしてください。 


